Tel.: 07562/ 5230-15 oder 0664 / 41 47 006

Sprechstunde: Dienstags von 15:00 bis 17:00 Uhr

Gemeinde RoBleithen

4575 RoBleithen, Pichl 1

e-mail: dittersdorfer@rossleithen.ooe.gv.at

www.rossleithen.at

Burgermeisterin |
Gabriele Dittersdorfer ‘
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Liebe RoRleithnerinnen!
Liebe Rolileithner!

Landwirtschaftskammerwahl — 25.01.2015

Das Wahljahr 2015 wird am 25. Janner mit der O0O.
Landwirtschaftskammerwahl er6ffnet. Gewahlt werden dabei 35
Mitglieder der Landwirtschaftskammer-Vollversammlung, die in
der Folge Prasident und Vizeprasident bestimmen. Das
Ortsergebnis  gibt  auch die  Zusammensetzung  des
Ortsbauernausschusses in unserer Gemeinde vor.

Wahlzeit: von 08:00 bis 14:00 Uhr

Wahllokal: Gemeindeamt RoRleithen

Wahlberechtigt sind alle Mitglieder der Landwirtschaftskammer,
das heifdt im Wesentlichen alle Eigentiimer und Bewirtschafter von
land- und forstwirtschaftlichen Grundstiicken mit mindestens 2
Hektar Flache sowie deren Familienangehdrige.

In unserer Gemeinde sind das ungefahr 300 Wahlberechtigte.

Erstmals bei einer Landwirtschaftskammerwahl kann auch mittels
Briefwahlkarte gewahlt werden. Diese ist bis wenige Tage vor der
Wahl bei der Gemeinde zu beantragen und soll auch jenen
Personen die Teilnahme an der Wahl erméglichen, die am Wahltag
ortsabwesend sind oder krankheitsbedingt das Wahllokal nicht
aufsuchen kénnen.

Liebe GemeindebiirgerInnen, ich wiinsche IThnen allen
eine besinnliche Adventzeit, ein schones Weihnachtsfest
und viel Gliick und Gesundheit im Jahr 2015.

», |hre Burgermeisterin
44  Gabi Dittersdorfer




[ 2 ][ STELLENAUSSCHREIBUNG — RHV WINDISCHGARSTEN ]

Der RHV GrolRraum Windischgarsten schreibt gemaR §§ 8 und 9 des 06. Gemeinde-Dienstrechts-
und Gehaltsgesetzes 2002 (06. GDG 2002) i.d.g.F., folgenden Dienstposten geschlechtsneutral zur
Besetzung aus:

Facharbeiter fiir den Abwasserverband und Kommunaldienst

Beschaftigungsausmali: Vollzeitbeschaftigung (40 Wochenstunden).
Die Besoldung richtet sich nach dem 00. Gemeinde-
Dienstrechts- und Gehaltsgesetz 2002 (00. GDG 2002), Einstufung GD 19.1.
Dienstbeginn: Anfang des Jahres 2015

Tatigkeitsbereich (wesentliche Aufgaben) fiir den RHV-GroRraum Windischgarsten bzw. Einsatz

im Bauhof einer Verbandsgemeinde:

e Wartungsarbeiten bei Abwasserentsorgungseinrichtungen;

e StraBenerhaltung und Winterdienstarbeiten (Rdum- und Streudienst);

e Wartungs- und Pflegearbeiten im Kommunalbereich;

e Einverstandnis zu Mehrdienstleistungen am Abend bzw. Wochenenden, Bereitschaftsdienste
insbesondere fir Kanalanlage, Winterdienst.

Allgemeine Aufnahmevoraussetzungen:

e Osterreichische Staatsbirgerschaft; diese Voraussetzung wird auch durch die
Staatsangehdrigkeit eines Landes erfiillt, dessen Angehdrigen aufgrund von Staatsvertragen im
Rahmen der europaischen Integration dieselben Rechte fiir den Berufszugang zu gewahren sind
wie einem Osterreicher;

¢ ausreichende Kenntnisse der deutschen Sprache in Wort und Schrift;

e personliche, gesundheitliche und fachliche Eignung fiir die vorgesehene Verwendung;

e mannliche Bewerber miissen den Prdsenz- oder Zivildienst bereits abgeleistet haben;

e volle Handlungsfahigkeit und einwandfreies Vorleben:

e eine abgeschlossene Berufsausbildung;

e Fihrerschein der Gruppe B, C, F.

Erwartet werden:

e handwerkliche Fahigkeiten und techn. Verstandnis;

e Praxis im Umgang mit Kommunalfahrzeugen wie z. B. Traktor und Radlader insbesondere im
Schneerdum- und Winterdiensteinsatz;

e EDV-Basiswissen in Windows bzw. Word u. Excel;

e Zuverlassigkeit, korperliche Belastbarkeit, Flexibilitat in Bezug auf Dienstzeit;

e Bereitschaft zur Weiterbildung,

e gute Umgangsformen, Teamorientierung, Belastbarkeit sowie Geschick bzw.
Einflihlungsvermoégen im Umgang mit Blirgern.

Auswabhlverfahren:

Das Auswahl- bzw. Objektivierungsverfahren erfolgt nach den Bestimmungen des O6. Gemeinde-
Dienstrechts- und Gehaltsgesetz 2002 unter Beiziehung des Personalbeirates. Neben einer
Objektivierung durch den Personalbeirat wird auch ein Vorstellungs- und Kontaktgesprach (Anfang
Dezember) als Auswahlkriterium herangezogen.

Bewerbungen sind ausschlieflich schriftlich an den RHV GroBraum Windischgarsten, Hauptstralle
5 4580 Windischgarsten, zu richten und miissen bis spdtestens Freitag, den 05. Dez. 2014,
12:00 Uhr eingelangt sein.
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3 ][ LOIPENGEBUHREN 2014/2015 &

Wichtige Information fiir Langlauffreunde

Aufgrund der mangelnden Schneeverhaltnisse im vergangenen Winter, konnten die Langlaufer im
Tal ihren Sport nur sehr eingeschrankt betreiben.

Die Verantwortlichen haben sich daher dafiir ausgesprochen, fir all jene die im Winter 2013/14
eine regionale Saisonkarte gekauft haben und fir den kommenden Winter 2014/15 wieder eine
derartige Saisonkarte erwerben, eine ErmaRigung in folgendem Ausmal} zu gewahren.

ermaBigter Preis f. regionale Saisonkarte Vorverkauf € 20,-- Hauptsaison € 25,--
Normalpreis f. regionale Saisonkarte Vorverkauf € 26,--  Hauptsaison € 31,--

Um das Loipennetz anbieten zu kdnnen, fallen jahrlich Fixkosten an, die in jedem Fall von den
Gemeinden getragen werden miussen. Dazu zahlen Vor- und Nachbereitungsarbeiten wie das
Setzen und wieder Entfernen der Tafeln und Markierungen und das Aufstellen der
Loipenautomaten, die angemietet bzw. teilweise angekauft wurden. Nicht zuletzt muss auch das
Loipenspurgerat Gberprift und gewartet werden, damit der Einsatz gewahrleistet ist.

Wir hoffen, dass wir im kommenden Winter bei bester Schneelage flir unsere begeisterten
Langlaufer wieder genligend gut praparierte Loipen anbieten konnen.

Die Vertreter der Gemeinden Edlbach, RofSleithen und Windischgarsten

[ 4 ][ HALTUNG VON PFERDEN UND RINDERN ]
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Laut Verordnung der EU ,VO (EG) 504/2008“ muss fiir jedes gehaltene Pferd (auch Ponys, Esel,
Mulis, etc.) ein eindeutig zuordenbares ldentifizierungsdokument besorgt werden.

Die Aufnahme der Haltung von Equiden ist innerhalb von 7 Tagen der Bezirkshauptmannschaft
Kirchdorf/Krems, Veterinardienst, zu melden.

Ein Merkblatt zur Identifizierung von Equiden ist auf der Homepage der BH Kirchdorf/Krems unter
www.bh-kirchdorf.ooe.gv.at abrufbar oder liegt direkt beim Veterinardienst auf.

BVD-Gesundheitsbescheinigung

Das BVD-Virus gehort zu den wirtschaftlich wichtigsten Infektionserregern des Rindes.

Jeder Tierbesitzer tragt die Verantwortung, dass jedes Tier, das in Verkehr gebracht wird, eine
BVD-Gesundheitsbescheinigung aufweist. (Ausgenommen sind Verbringungen direkt zum
Schlachthof oder zu einem reinen Mastbetrieb).

Ausfihrliche Erlauterungen finden Sie auf der Homepage der Bezirkshauptmannschaft
Kirchdorf/Krems unter www.bh-kirchdorf.ooe.gv.at oder direkt beim Veterinirdienst.
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[ 5 ][ WIRBELSAULENGYMNASTIK - FASZIENTRAINING ]

Wirbelsaulengymnastik und Faszientraining

Beginn: Dienstag, 13. Janner 2015
19:00 - 19:45 Uhr
Turnsaal VS RoBleithen
10 Einheiten a 45 Minuten € 50,--

Warum Wirbelsdaulengymnastik?

Wer so viel kann wie die Wirbelsaule, ist auch Defekt anfallig. Stechende Bewegungsschmerzen im
Lendenwirbelsdulenbereich, dem unteren Abschnitt der Wirbelsdule, oder ein ziehender
Verspannungsschmerz rund um die Nackenmuskulatur kdnnen den Alltag ganz schon belasten.

Da sich der Mensch heute zum Sitzwesen entwickelt hat, sind Bauch- und Riickenmuskulatur zu
schwach. Durch Bewegungsmangel fliet das Blut im Korper zu langsam, zu wenig Sauerstoff und
Nahrstoffe werden zu den Zellen transportiert, es kommt zu Abbauprozessen,
Verschleillerscheinungen und Riickenbeschwerden.

Eine Ursache fir Rickenschmerzen kdnnen die Bandscheiben sein. Die Bandscheiben werden nicht
durchblutet, sondern erndhren sich durch Diffusion (Belastung und Entlastung) d.h. BEWEGUNG!
Bei langsamen, gezielten Bewegungen werden die Bandscheiben zwischen den Wirbeln mit
Nahrstoffen versorgt und bleiben elastisch. Fehlt die Bewegung, werden sie spréde und es kann zu
einem Bandscheibenvorfall kommen!

,Wer rastet, der rostet!”

Ein bis zwei Mal in der Woche sollte Wirbelsdaulengymnastik am Programm stehen, mit
Mobilisieren, Kraftigen und Dehnen. Kraftigungsiibungen helfen unsere Muskeln zu starken, damit
sie ihre Halte- und Bewegungsfunktion besser erfiillen kdénnen. Vor allem schiitzen kraftige
Muskeln die Wirbelknochen vor Briichen, und entlasten die oft lberstrapazierten Bandscheiben.
Und Dehnen hilft uns die Spannungen an der Wirbelsaule abzubauen.

Was versteht man unter Faszien?

Unter Faszien versteht man ein weies Geflecht aus Collagen das unseren Kérper umhillt. Schon
kleine Risse kdnnen Schmerzen auslosen, weil sie falsche Signale senden, sich verspannen und
nicht mehr richtig arbeiten. Faszien haben mehr Schmerzrezeptoren als Muskeln. Bei
Bewegungsmangel kdnnen Schichten verkleben und chronische Riickenschmerzen verursachen.
Faszientraining ist die Revolution im Trainingsbereich. Neueste Forschungen zeigen, dass dieses
Gewebe wesentliche Aufgaben Gibernimmt und trainierbar ist.

Am besten gleich anmelden und ausprobieren! Ich freue mich schon auf euch!

Edith Trinkl

Fitnesstrainerin, Riicken- und Rehatrainerin
Tel: 0664/5745449

edith trinkl@yahoo.de

Um Anmeldung wird gebeten!
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[ 6 ][ TRAGEBERATUNG FUR GESUNDES BABYTRAGEN ]

Vor dem Bauch, auf der Hiifte oder auf dem Riicken — gesundes Babytragen ist praktisch und fordert
nachweislich die psychische und motorische Entwicklung.

Ob man sein Baby oder Kleinkind nun in einem gut gebundenen Tragetuch oder in einer bereits
vorgefertigten ergonomischen Tragehilfe tragt, ist letztlich Geschmackssache und kann in einer Beratung
Schritt fir Schritt erlernt werden.

‘ Julia Pfister - zertifizierte Trageberaterin der ,Die Trageschule© Osterreich und Schweiz*

Infos zur Trageberatung fir gesundes Babytragen gibt es auf der Homepage
www.tragezwerg.at oder unter 0699/1958 8864. Im Gemeindegebiet RoRleithen und
Windischgarsten fallen keine Fahrtkosten fiir Hausbesuche an.

DORFLOKAL — PACHTER GESUCHT ]

Die Gemeinde Vorderstoder sucht ab sofort
einen neuen Pachter fir das Dorflokal.

Interessenten werden eingeladen, sich schriftlich unter Vorlage eines Befdhigungsnachweises beim
Gemeindeamt Vorderstoder zu bewerben. Die Raumlichkeiten sind zur Ganze eingerichtet und bestehen
aus einem Gastraum mit 36 m? und 24 Sitzplatzen, einen zweiten Gastraum mit 20 m? und 14 Sitzplatzen,
einer Kiiche mit Nebenrdumen mit ca. 22 m?, einem Kellerraum, einem Gastgarten und einer WC-Anlage.
Da die Gemeinde Vorderstoder die gesamte Einrichtung finanziert hat, wurden auch die Vertrage mit der
Brauerei durch die Gemeinde Vorderstoder abgeschlossen. Die Offnungszeiten sind so zu gestalten, dass
eine durchgehende gastronomische Versorgung im Ort gewadhrleistet ist. In den Monaten November,
Dezember, April und in der ersten Maihilfte ist ein SchlieRen des Lokals nicht moglich. Uber die Héhe des
Pachtes bzw. der Pachtdauer werden mit den einzelnen Interessenten Gesprache gefiihrt.

Nihere Auskinfte erhalten Sie am Gemeindeamt Vorderstoder (Tel. 07564 / 82 55).

[ 8 ][ INFORMATION - KOMPOSTIERANLAGE SPITAL/PYHRN ]

Aktuelle Informationen der Kompostieranlage Spital am Pyhrn

Das Jahr neigt sich allmdhlich dem Ende zu und wir mdchten die Gunst der Stunde
nutzen, um uns auch heuer wieder bei unseren Kunden und Lieferanten recht
herzlich fir ihre Treue zu bedanken.

Selbstverstandlich stehen wir lhnen auch in den Wintermonaten zur Verfligung.
Weiters mochten wir Sie auch auf die Moglichkeit des individuellen Transports von biogenen Materialen,
bis hin zum Altholz, aufmerksam machen.

Das Team der Kompostieranlage Spital am Pyhrn wiinscht allen Lesern und Leserinnen eine besinnliche
Weihnachtszeit und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

ACHTUNG: Betriebsurlaub vom 23.12.2014 bis 6.1.2015! Ab 7.1.2015 sind wir wieder zu den gewohnten
Offnungszeiten fiir Sie da!

Fir Fragen, Terminvereinbarungen oder sonstigen Anliegen kontaktieren Sie bitte Herrn Gradauer
Bernhard unter der Nummer 0699/81976958 oder per Mail an berni.wirth@hotmail.com
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o]l
DER AKTUELLE SELBSTSCHUTZTIPP

ZIVILSCHUTZTIPP — RICHTIG BEVORRATEN ]

ZIVILSCHUTZ

Ganz egal ob Natur- oder Reaktorkatastrophen, oder ein léangerfristiger, groRfldchiger Stromausfall: im
Katastrophenfall kénnen Stunden bzw. Tage vergehen, bis HilfsmalBnahmen fiir einzelne Haushalte wirksam
werden. Deswegen sollte jeder fiir sich selbst und seine Familie VorsorgemalBnahmen treffen. Hier unsere
Tipps zum richtigen Bevorraten:

Legen Sie sich einen Lebensmittelvorrat fiir
mindestens eine Woche zu!

Bei der Berechnung eines siebentégigen Vorrats

fur 2 Personen ergeben sich folgende Mengen:
e Getreideprodukte: 4,5kg

Fleisch/Fisch: 2kg

Ole/Fette: 2kg

Milchprodukte: 2,5kg t

Gemuse/Obst: 6kg

Wasser/Getranke: 28|

@

(

Ausgegangen wird von einem Tagesbedarf von
2000 Kcal.

v Bevorraten Sie Lebensmittel und
Getranke, die lange haltbar sind (ca.
1 Jahr).

Die des 00
Zivilschutzes eignet sich ideal zur
Lagerung lhres Lebensmittel-Notvorrats!

Bevorratungstasche

Trockenvorrate, wie z.B. Reis, Nudeln,
Haferflocken, Knackebrot und Zwieback
eignen sich besonders als Notreserve,
ebenso wie Obst- , Gemiise- und
Fleischkonserven.

Bevorraten leicht gemacht

Die Bevorratungstasche des 00
Zivilschutzes eignet sich ideal zum Lagern
von Lebensmitteln. Auf der praktischen

Im Katastrophenfall kann es zu Stérungen in der
Wasserversorgung kommen. Ein ausreichender
Vorrat an Wasser zum Trinken und Kochen ist

daher der wichtigste Bestandteil des Notvorrats.

Bevorraten Sie viele Lebensmittel, die man auch
kalt essen kann und sorgen Sie fir eine
alternative Kochgelegenheit, wie z.B. einen
Campingkocher.

Auch eine gut sortierte Hausapotheke ist in
Krisenzeiten unerlasslich.

Kerzen, Streichhdlzer, Taschenlampen und
Batterien sollten ebenso wie ein batterie- oder
kurbelbetriebenes Radio in greifbarer Nahe
sein.

Tasche befinden sich wichtige Hinweise
zum richtigen Verhalten im Krisenfall.

Erhaltlich ist die Bevorratungstasche bei
allen Sparmarkten und Unimarkffilialen in
Oberésterreich sowie beim OO Zivilschutz
— solange der Vorrat reicht!

Besorgen Sie sich lhre praktische
Bevorratungstasche und
Uberpriifen Sie lhren Vorrat
einmal im Jahr!

SICHER ist SICHER!

Wussten Sie....

./ Allgemeinen Richtlinien fiir Katastrophenschutz in Oberésterreich als
s e e Blirgerpflicht beschrieben wird?

... dass Bevorratung ein wichtiges Thema des Zivilschutzes ist und in den

A
4800 zZivilschutz
A - 4017 Linz, PetzoldstraRe 41
Telefon: 0732 65 24 36
E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at
Homepage: www.zivilschutz-ooe.at
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[10][ THEATERBUS PYHRN-PRIEL SEIT NOVEMBER 2014 ]

| LANDESTHEATER LINZ |

Theaterbus Pyhrn-Priel mittwochs seit November 2014 in Zusammenarbeit mit Reise &
Verkehrslogistik Heiligenbrunner

Zustiege: Windischgarsten 17:00 Uhr St. Pankraz 17:20 Uhr

Anmeldung unbedingt erforderlich! Buchbar bei Reise & Verkehrslogistik Heiligenbrunner:
Margarete Heiligenbrunner, Tel. 0664/190 86 22, E-Mail: margarete.heiligenbrunner@gmx.at

Das Angebot beinhaltet die Busfahrt hin und retour und die Theaterkarte.

Oper/Operette: Die Zauberfl6te ab € 71,00 Mittwoch, 07. Janner 2015
Schauspiel: Supergute Tage oder
die sonderbare Welt des Mittwoch, 07. Janner 2015
Christopher Boone ab € 46,00 Mittwoch, 21. Janner 2015
Schauspiel: Funkelnde Geister ab € 51,00 Mittwoch, 17. Dezember 2014
[11][ HIGHLIGHTS DER OO FAMILIENKARTE ]

Familienkarte — App ist online! ‘

Diese App sollte auf keinem Smartphone fehlen! Die Mobile OO Familienkarte, alle Fam
aktuellen Highlights der OO Familienkarte, das Digitale Elternbildungskonto, sdmtliche _/
Veranstaltungen, Informationen zu Familienférderungen und tolle Gewinnspiele sind ab  **  ®==
sofort immer und (berall abrufbar auf lhrem Smartphone und Tablet. Die App ist vorerst fir die
Betriebssystem Android und Apple iOS verfiigbar. Mit der Mobilen OO Familienkarte wird keine Plastikkarte
mehr bendtigt! Weitere Informationen: www.familienkarte.at.

Aktion Pistenfloh — kostenloser Anfanger-Schikurs am 13. und 14. Dezember 2014

Auch heuer ladt das Familienreferat des Landes Oberdsterreich jene Kinder zu einem kostenlosen Kinder-
Skikurs ein, die zwischen 1. September 2004 und 31. August 2008 geboren sind, keine Kenntnisse im
Schilauf haben bzw. keinen Bogen fahren kdnnen. Zusatzlich bekommt jedes teilnehmende Kind einen
Skihelm, sowie die Liftkarte und das Mittagessen fiir beide Tage geschenkt. Stattfinden
werden die Skikurse in 19 00. Skigebiete.
Die Anmeldung erfolgt ausschliefllich online auf www.familienkarte.at ab Mittwoch, 3.
(o Dezember 2014. Alle wichtigen Informationen zur Aktion finden Sie auf
www.familienkarte.at.

Familienschitage mit der 0O Familienkarte ‘

Den Beginn machen die Familienschitage "Happy family" am 10. und 11. Janner 2015 in den
kleinen, aber feinen Schigebieten. Diesen Termin sollten sich Familien dick im Kalender
anstreichen, denn mit dabei sind 17 Schigebiete, die mit besonders familienfreundlichen
Tarifen den Winterspal® auch leistbar machen. Fir besonders "schneehungrige" Schifahrer
und Snowboarder hat die OO Familienkarte ein weiteres Angebot: Die Familienschitage
"Snow & Fun" finden am 24. und 25. Janner 2015 statt. Die Karten gibt es ausschlieflich im
Vorverkauf bei allen 06. Raiffeisenbanken ab 28. November 2014 gegen Vorlage der OO Familienkarte.
Mehr Infos auf www.familienkarte.at.
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FILMNACHMITTAG ]

Der Kulturausschuss der
Gemeinde RoBleithen
veranstaltet wieder einen

Filmnachmittag

fur die ,,Kinder und Jugendlichen
aus RoBleithen*

Am 20. Dezember 2014 um 14.30 Uhr
im Sitzungssaal der Gemeinde RoBleithen

bei freiem Eintritt!

gezeigt wird:
sKeinohrhase und Zweiohrkiiken*

(Laufzeit ca. 72 Min. / empfehlenswert fur Kinder ab 6 Jahren)

Der Keinohrhase kann alles genauso gut wie die anderen
Hasen und beim Versteckspielen ist er ihnen aufgrund sei-
ner fehlenden Ohren sogar haushoch iiberlegen. Aber ge-
rade wegen seines ungewdhnlichen Aussehens grenzen ihn
die anderen immer wieder aus. Deswegen wiinscht sich der
Keinohrhase nichts sehnlicher als einen Freund, der nicht
nach seinem AuReren urteilt und ihn so akzeptiert, wie er
ist. Als eines Tages auf einmal ein Ei auf seiner FuBmatte
liegt, ist er ganz aus dem Hauschen, denn er findet heraus,
dass aus Eiern in der Regel Tiere schliipfen. Er kimmert sich
liebevoll um das kleine Ei, bis es eines Tages zerbricht und
aus ihm das kleine Zweiohrkiiken herauspurzelt. Die bei-
den ungleichen Gefahrten verstehen sich auf Anhieb, doch
sie mussen vorsichtig sein, denn der bése Fuchs plant eine
Gemeinheit...

Wir freuen uns auf Euren Besuch!

Auf alle Besucher warten Popcorn und
ein Getrank!

JFilmnachmittag" am Sa., 20.12.2014
Anmeldeschluss: Mi., 17.12.2014

Name: Alter:

Adresse:

Tel. Nr.:

Datum/Unterschrift Erziehungsberechtige(r)

Mit meiner Unterschrift nehme ich zur Kenntnis, dass die Teilnahme auf eigene Gefahr erfolgt und keine Haftung
fiir Schdden vom Veranstalter iibernommen wird!
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